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Voorgangers: pastoor Walter Broeders, pr 
  pater Thomas, pr 
   
Lectoren: Anne de Kok 
  Marija Ruigrok-Kerklaan 
   
Koor: Adelbertkoor o.l.v. Ivo Bouwmans 
Organanist: Hans Meijer 
 
 

Met veel dank aan de vele anderen 
die meewerkte aan deze dag 
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Openingsriten 
 
Intredelied: Het lied van Gods aanwezigheid 
t. H. Oosterhuis, m. trad. 
 

Heer onze Heer, hoe zijt Gij aanwezig 
en hoe onzegbaar ons nabij. 
Gij zijt gestadig met ons bezig 
onder uw vleugels rusten wij. 
 

Gij zijt niet ver van wie U aanbidden 
niet hoog en breed van ons vandaan. 
Gij zijt zo mens’lijk in ons midden 
dat Gij dit lied wel zult verstaan. 
 

Gij zijt in alles diep verscholen 
in al wat leeft en zich ontvouwt. 
Maar in de mensen wilt Gij wonen 
met hart en ziel aan ons getrouwd. 
 

Heer onze Heer, hoe zijt Gij aanwezig 
waar ook ter wereld mensen zijn. 
Blijf zo genadig met ons bezig, 
tot wij in U volkomen zijn. 
 
 

Kruisteken en welkom 
Pr In de naam van de Vader  

en de Zoon en de heilige Geest. 
allen:  Amen. 
Pr De genade van de Heer Jezus Christus, 

de liefde van God 
en de gemeenschap van de heilige Geest zij met u allen. 

allen: En met uw geest. 
 

Kinderen gaan naar de KinderWoordDienst 
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Kyrië-litanie 
t. J. Duin, m. C. Rademaker 

 
koor: Laten wij roepen tot God onze Heer, 

dat Hij van kracht is en ons doet zingen, 
Hij is de God die ons zal redden. 

refrein: 
koor: Heer, ontferm U over ons. Heer, ontferm U over ons. 
allen: Heer, ontferm U over ons. Heer, ontferm U over ons. 
 
koor: Laten wij roepen in zijn poorten, 

dat Hij zijn huis van genade opent; 
Hij doet gebroken mensen weer opstaan. — refrein 

 
koor: Laten wij roepen voor zijn aanschijn, 

dat over ons zijn heil mag komen 
op deze dag die Hij heeft gemaakt. — refrein 

 
 
Lofzang: Zingt van de Vader 
t. H. Jongerius, m. Berlijn 1653 

 
Zingt van de Vader die in den beginne 
de mensen schiep, de dieren en de dingen: 
hemel en aarde wilt zijn naam bezingen: houdt Hem in ere! 
 
Zingt van de Zoon, licht voor onze ogen, 
bron van geluk voor wie Hem wil geloven: 
luistert naar Hem, het woord van alzo hoge: houdt Hem in ere! 
 
Zingt van de Geest, adem van het leven, 
duurzame kracht die mensen wordt gegeven: 
waar wij ook gaan, wij hebben niets te vrezen: houdt Hem in ere! 
 
Openingsgebed   
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Liturgie van het Woord 
 
Eerste lezing Jes. 35, 4-7a 
Spreek tot allen die de moed verloren hebben: „Vat moed en 
vreest niet: Uw God komt om de wraak te voltrekken, God komt 
om te vergelden en om u te redden. Dan gaan de ogen van de 
blinden weer open en zullen de oren van de doven geopend 
worden. De lamme zal springen als een hert en jubelen zal de 
tong van de stomme. Ja, in de steppe zullen beken ontspringen, 
rivieren in de woestijn. De dorre vlakte wordt een vijver, het 
dorstige land één waterbron.” 
 
L Woord van de Heer. allen: Wij danken God. 
 
 
Psalm 146 
t. Ad. W. Bronkhorst o.p. 

 
refr.: De Heer zal ik loven mijn leven lang. 
  
De Heer doet altijd zijn woord gestand, 
verdrukten verschaft Hij recht. 
De Heer geeft brood aan wie honger heeft, 
gevangenen geeft Hij de vrijheid. 
  
De ogen van de blinden opent de Heer, 
gebrokenen richt Hij weer op. 
De Heer bemint de rechtvaardigen, 
de Heer behoedt de ontheemden. 
  
De Heer geeft wees en weduwe steun, 
maar zondaars Iaat Hij verdwalen. 
De Heer is koning in eeuwigheid, 
uw God, Sion, heerst over alle geslachten. 
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Tweede lezing: Jak. 2, 1-5 
Broeders en zusters, Gij die gelooft in onze Heer Jezus Christus, 
de Heer der heerlijkheid, verbindt dit geloof toch niet met 
partijdigheid en vleierij. Ik bedoel dit: veronderstel er treedt in 
uw samenkomst een man binnen, keurig gekleed en met gouden 
ringen aan zijn vingers, en tegelijkertijd komt er ook een arme 
aan in schamele kleren; als gij nu opziet tegen de rijkgeklede man 
en hem een ereplaats aanbiedt, terwijl gij tegen de arme zegt: 
„Blijf daar maar staan,” of: „Ga hier op de grond zitten, bij mijn 
voetbank” maakt ge u dan niet schuldig aan een kwaadaardige 
discriminatie? Luister, lieve broeders: God heeft de armen naar 
de wereld uitverkoren om rijk te zijn in het geloof en erfgenamen 
van het koninkrijk dat Hij beloofd heeft aan wie Hem liefhebben. 
 

L Woord van de Heer. allen: Wij danken God. 
 
 
Halleluja 
Halleluja, halleluja. Halleluja, halleluja. 
Uw woorden, Heer, zijn geest en leven. 
Gij hebt woorden van eeuwig leven. 
Halleluja, halleluja. 
 
 
Evangelie Mc. 7, 31-37 
In die tijd vertrok Jezus uit de streek van Tyrus en begaf zich over 
Sidon naar het meer van Galilea, midden in de streek van 
Dekápolis. Men bracht een doofstomme bij 
Hem en smeekte Hem dat Hij deze de hand 
zou opleggen. Jezus nam hem terzijde, 
buiten de kring van het volk, stak hem de 
vingers in de oren en raakte zijn tong met 
speeksel aan. Vervolgens sloeg Hij zijn 
ogen ten hemel, zuchtte en sprak tot hem:  
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„Effeta”, wat betekent: Ga open. Terstond gingen zijn oren open, 
en werd de band van zijn tong losgemaakt zodat hij normaal 
sprak. Hij verbood het aan iemand te zeggen; maar met hoe meer 
nadruk Hij dat verbood, des te luider verkondigden zij het. Buiten 
zichzelf van verbazing riepen zij uit: „Hij heeft alles wel gedaan, 
Hij laat doven horen en stommen spreken.” 
 

Pr Woord van de Heer. allen: Wij danken God. 
 
Acclamatie 
Je vindt ze als bakens langs je weg, de woorden van God. (4x) 
 
 
Preek 
 
 
Lied: God heeft het eerste woord 
t. J. Wit, m. G. Kremer 

 
God heeft het eerste woord. 
Hij heeft in den beginne 
het licht doen overwinnen, 
Hij spreekt nog altijd voort. 
 
God staat aan het begin 
en Hij komt aan het einde. 
Zijn woord is van het zijnde: 
oorsprong en doel en zin 
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Toediening sacrament van de ziekenzalving 
 

Geloofsbelijdenis 
Ik geloof in God, de almachtige Vader, 
Schepper van hemel en aarde. 
En in Jezus Christus, zijn enige Zoon, onze Heer, 
die ontvangen is van de heilige Geest, 
geboren uit de maagd Maria, 
die geleden heeft onder Pontius Pilatus, 
is gekruisigd, gestorven en begraven, 
die nedergedaald is ter helle, 
de derde dag verrezen uit de doden, 
die opgestegen is ten hemel, 
zit aan de rechterhand van God, de almachtige Vader, 
vandaar zal Hij komen oordelen de levenden en de doden. 
Ik geloof in de heilige Geest; 
de heilige katholieke kerk, 
de gemeenschap van de heiligen; 
de vergeving van de zonden; 
de verrijzenis van het lichaam; 
en het eeuwig leven. Amen. 
 

Inleiding 
Pr Broeders en zusters, wij willen nu samen bidden en 

daarna zullen wij u, die zich aangemeld heeft voor de 
ziekenzalving, de handen opleggen en u zalven met de 
kracht van Gods heilige Geest. Hij is het die adem en leven 
geeft, kracht en geduld, moed en vertrouwen. 
In handoplegging en zalving bidden wij dat God u met 
liefde en blijdschap mag omarmen, dat Zijn scheppende 
Geest u sterkte mag geven en dat u de kracht mag hebben 
uw kwetsbaarheid en lijden samen met Christus te dragen 
tot verlossing van de wereld om eens de vreugde te 
ervaren samen met Hem te verrijzen. 
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Pr Kom, Heer Jezus, bezoek deze zieken en ontferm U over 
hen; sterk hen door deze heilige zalving. 

allen: Wij bidden U, verhoor ons, Heer. 
 
Pr Bevrijd hen van alle kwaad. 
allen: Wij bidden U, verhoor ons, Heer. 
 
Pr Breng alle zieken verlichting in hun lijden. 
allen: Wij bidden U, verhoor ons, Heer. 
 
Pr Sta allen bij die kwetsbare mensen verzorgen. 
allen: Wij bidden U, verhoor ons, Heer. 
 
Pr Bevrijd deze zieken van zonden en alle bekoring. 
allen: Wij bidden U, verhoor ons, Heer. 
 
Pr Nu wij hen de handen opleggen in Uw Naam: 

schenk hen leven en heil. 
allen: Wij bidden U, Verhoor ons, Heer. 
 
 

De priesters leggen nu, in stilte,  
de handen op het hoofd van iedere zieke / oudere. 

 
Dankgebed over de heilige olie 
Pr Gezegend zijt Gij, God, almachtige Vader,  

die uw Zoon in de wereld hebt gezonden  
voor ons en omwille van ons heil. 

allen:  Gezegend zijt Gij, God. 
 
Pr Gezegend zijt Gij, God, Eniggeboren Zoon,  

die neerdaalde uit de hemel  
en mens werd om onze kwalen te genezen. 

allen:  Gezegend zijt Gij, God. 
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Pr Gezegend zijt Gij, God, heilige Geest,  
Trooster, die ons de kracht geeft 
om de zwakheid van ons lichaam te dragen. 

allen:  Gezegend zijt Gij, God. 
 

Pr Heer, laat uw dienaren, die in gelovig vertrouwen gezalfd 
worden met deze heilige olie, verlichting vinden voor hun 
pijn en in hun lijden worden getroost. Door Christus onze 
Heer. 

allen:  Amen. 
 
 

De zalving 
De priesters zalven iedere zieke / oudere persoonlijk  

op het voorhoofd en op de handen, terwijl zij zeggen: 
 

Moge onze Heer Jezus Christus door deze heilige zalving  
en door Zijn liefdevolle barmhartigheid  
u bijstaan met de genade van Zijn heilige Geest.  
Amen. 
 

Moge Hij u van zonden bevrijden,  
u heil brengen en verlichting geven.  
Amen. 
 
 

Tijdens de zalving: eerst koorzang en vervolgens samenzang. 
 

Lied: Vriendelijk licht 
t. H. Oosterhuis, m. B. Huijbers 
 

Zo vriendelijk en veilig als het licht, 
zo als een mantel om mij heen geslagen, 
zo is mijn God, ik zoek zijn aangezicht, 
ik roep zijn naam, bestorm Hem met mijn vragen, 
dat Hij mij maakt, dat Hij mijn wezen richt, 
wil mij behoeden en op handen dragen. 
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Want waar ben ik als Gij niet wijd en zijd 
waakt over mij en over al mijn gangen. 
Wie zou ik worden, waart Gij niet bereid 
om, als ik val, mij telkens op te vangen. 
Ik leef niet echt, als Gij niet met mij zijt. 
Ik moet in lief en leed naar U verlangen. 
 
Spreek Gij het woord dat mij vertroosting geeft, 
dat mij bevrijdt en opneemt in uw vrede. 
Ontsteek die vreugde die geen einde heeft, 
wil alle liefde aan uw zoon besteden. 
Wees Gij vandaag mijn brood, zowaar Gij leeft - 
Gij zijt toch zelf de ziel van mijn gebeden. 
 
 
Gebed 
Pr Heer God, onze Vader, wij geloven dat Gij alles ten goede 

leidt voor hen, die U liefhebben: Gij wilt dat wij leven en 
niet te gronde gaan. Gij biedt Uzelf aan als onze hoop en 
houvast. Wij willen proberen in goed geloof en 
vertrouwen nu alles in uw hand te leggen: ons leven, onze 
zorgen en elkaar. Gij zijt ons nabij, altijd en overal, méér 
dan wij vermoeden en weten. Wij vragen U: laat ons toch 
niet verloren lopen, maar blijf ons tegemoet komen.En 
leid ons bovenal verder binnen in de waarheid, dat wij van 
U zijn bij leven en dood nu en tot in eeuwigheid.  

Allen:  Amen. 
 
 
Voorbede 
 
 

De kinderen komen terug van de KinderWoordDienst 
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Liturgie van de Tafel 
 
Collecte 
Samen eucharistie vieren is geven, ontvangen en doorgeven. De gaven van 
brood en wijn worden nu aangedragen en het altaar wordt gereed gemaakt. U 
kunt zich bij deze gaven aansluiten door middel van een geldelijke bijdrage. Dit 
kan via de mandjes of digitaal, door gebruik te maken van de QR code. Met uw 
gaven draagt u bij aan de Ursulaparochie. 

 
 
 
 
 
 
Pr Bidt, broeders en zusters, 

dat mijn en uw offer aanvaard kan worden 
door God, de almachtige Vader. 

allen: Moge de Heer het offer uit uw handen aannemen, 
tot lof en eer van zijn Naam, 
tot welzijn van ons en van heel zijn heilige kerk. 

 
Gebed over de gaven 
 
Prefatie 
Pr De Heer zij met u. 
allen:  En met uw geest. 
Pr Verheft uw hart. 
allen:  Wij zijn met ons hart bij de Heer. 
Pr Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
allen: Hij is onze dankbaarheid waardig. 
 
Pr Ja, het is een voorrecht, een hoge en heilzame plicht dat 

wij U, heilige Vader, altijd en overal danken door Jezus 
Christus, de Zoon van uw welbehagen. Hij is uw eigen 
Woord waardoor Gij alles geschapen hebt. Hem hebt Gij 
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tot ons gezonden als Heiland en Verlosser. Hij is vlees 
geworden door de heilige Geest en uit een maagd 
geboren. Hij heeft aan zieken de handen opgelegd en zij 
werden gezond. Hij heeft onze zwakheden weggenomen 
en onze ziekten heeft Hij gedragen. Om uw wil te 
vervullen en U een heilig volk te verwerven strekte Hij zijn 
handen uit, opdat Hij door zijn lijden aan de dood een eind 
zou maken en de verrijzenis klaar als de dag voor onze 
ogen zou doen stralen. Daarom stemmen wij in met de 
engelen en met alle heiligen roemen wij uw heerlijkheid 
en wij juichen en zingen: 

 
Lied:  Heilig, heilig, heilig, de Heer, 

de God der hemelse machten! 
Vol zijn hemel en aarde van uw heerlijkheid. 
Hosanna in den hoge. 
Gezegend Hij, die komt in de naam des Heren. 
Hosanna in den hoge. 

 
 
Eucharistisch gebed 
Gij zijt waarlijk heilig, onze Heer, de bron van alle heiligheid. 
Heilig dan deze gaven, met de dauw van uw heilige Geest, dat zij 
voor ons worden tot Lichaam en Bloed van Jezus Christus onze 
Heer. 
 
Toen Hij werd overgeleverd en vrijwillig zijn lijden op zich nam, 
nam Hij het brood, sprak de dankzegging uit, 
brak het en gaf het aan zijn leerlingen met 
de woorden:        
    Neemt en eet hiervan, gij allen, 
    want dit is mijn Lichaam 
    dat voor u gegeven wordt. 
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Zo nam Hij na de maaltijd ook de kelk, sprak opnieuw de 
dankzegging uit en gaf hem aan zijn leerlingen met de woorden: 
    Neemt deze beker en drinkt hier allen uit, want dit  
    is de beker van het nieuwe altijd durende Verbond, 
    dit is mijn Bloed dat voor u en alle mensen wordt  
    vergoten tot vergeving van de zonden. 
    Blijft dit doen om Mij te gedenken. 
 
    Verkondigen wij het mysterie van het geloof. 
 
 
Allen: Als wij dan eten van dit brood 
 en drinken uit deze beker, 
 verkondigen wij de dood des Heren, totdat Hij komt. 
 
 
Zijn dood en verrijzenis indachtig, God, bieden wij U aan het 
levensbrood en de kelk van het heil. Wij danken U omdat Gij ons 
waardig keurt om voor uw aangezicht te staan en uw heilige 
dienst te verrichten. Zó delen wij in het Lichaam en Bloed van 
Christus en wij smeken U dat wij door de heilige Geest worden 
vergaderd tot één enige gemeenschap. 
 
Denk toch Heer, aan uw kerk, verspreid over de hele wereld, dat 
haar liefde volkomen wordt, één heilig volk met Franciscus onze 
paus, alle bisschoppen, en allen die uw heilig dienstwerk 
verrichten. 
 
Gedenk haar ouders en al de anderen, die reeds ontslapen zijn in 
de hoop der verrijzenis, ja alle gestorvenen dragen wij op aan uw 
zorg. Neem hen aan en laat hen verschijnen in het licht van uw 
gelaat. 
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Wij vragen U, ontferm U over ons allen, opdat wij tezamen met 
de maagd Maria, de moeder van Christus, met de heilige Jozef, 
haar bruidegom, met de apostelen en met alle heiligen, die hier 
eens leefden in uw welbehagen, waardig bevonden worden het 
eeuwig leven deelachtig te zijn en U loven en eren. Door Jezus 
Christus, uw Zoon. 
 
Door Hem en met Hem en in Hem zal uw Naam geprezen zijn, 
Heer onze God, almachtige Vader, in de eenheid van de heilige 
Geest hier en nu en tot in eeuwigheid.  
allen: Amen. 
 
Onze Vader 
Pr Laten wij bidden tot God, onze Vader, 

met de woorden die Jezus ons gegeven heeft: 
allen: Onze Vader, die in de hemel zijt; 

Uw naam worde geheiligd; Uw rijk kome; 
Uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 
Geef ons heden ons dagelijks brood; 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij vergeven aan onze schuldenaren; 
en breng ons niet in beproeving; 
maar verlos ons van het kwade. 

Pr Verlos ons, Heer, van alle kwaad, geef genadig vrede in 
onze dagen, dat wij, gesteund door uw barmhartigheid, 
altijd vrij mogen zijn van zonde, en beveiligd tegen alle 
angst en onrust. Terwijl wij uitzien naar de zalige 
vervulling van onze hoop de komst van onze verlosser, 
Jezus Christus. 

allen: Want van U is het koninkrijk en de kracht en de 
heerlijkheid in eeuwigheid. 
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Vredeswens 
Pr Heer Jezus Christus, Gij hebt aan uw apostelen gezegd: 

`Vrede laat Ik u; mijn vrede geef Ik u', let niet op onze 
zonden maar op het geloof van uw kerk; vervul uw 
belofte: geef vrede in uw naam en maak ons één. Gij, die 
leeft in eeuwigheid. 

allen:  Amen. 
Pr De vrede des Heren zij altijd met u. 
allen:  En met uw geest. 
Pr Wenst elkaar de vrede. 
 
Lam Gods 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
ontferm U over ons. 
Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld, 
geef ons de vrede. 
 
Pr Zalig zij die genodigd zijn aan de maaltijd des Heren. Zie 

het Lam Gods, dat wegneemt de zonden der wereld. 
allen: Heer, ik ben niet waardig, dat Gij tot mij komt, 

maar spréék en ik zal gezond worden. 
 
Communie 
 
Koorzang 
 
Lied: Hij die de blinden weer liet zien 
t. Henk Jongerius, m. English Hymnal 

 
Hij die de blinden weer liet zien, 
hun ogen kleur liet ondervinden, 
is zelf het licht dat ruimte geeft: 
ons levenslicht, de Zoon van God. 
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Hij die de lammen lopen liet, 
hun dode krachten deed ontvlammen, 
is zelf de weg tot waar geluk: 
ons levenspad, de Zoon van God. 
 

Hij die de doven horen deed, 
hun eigen oren deed geloven, 
is zelf het woord dat waarheid spreekt:  
het levend woord, de Zoon van God. 
 
 

Gebed na de Communie 
 
 

Slotriten 
 

Mededelingen 
zie bladzijde 19 
 
 

Zegen en wegzending 
 

Een Ierse zegen  
t. & m. trad. Iers; vert. B&W; arr. naar James E. Moore  

 

Allen: Alle goeds allerwegen.  
Moge de wind je steunen in de rug.  
Moge het zonlicht vallen op je gezicht,  
de regen op wat je hebt geplant.  
En tot wij elkaar weer zien, tot wij elkaar weer zien  
moge God je bewaren in de palm van zijn hand.  
En tot wij elkaar weer zien... 

 

Pr.: Zegene u de almachtige God,  
 de Vader en de Zoon, en de Heilige Geest. 
Allen: Amen. 
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Slotlied: Ga met God en Hij zal met je zijn  
t. J. Rankin; vert. G. Landman; m. R. Vaughan Williams  

 
Ga met God en Hij zal met je zijn,  
jou nabij op al je wegen  
met zijn raad en troost en zegen.  
Ga met God en Hij zal met je zijn.  
 
Ga met God en Hij zal met je zijn:  
bij gevaar, in bange tijden,  
over jou zijn vleugels spreiden.  
Ga met God en Hij zal met je zijn.  
 
Ga met God en Hij zal met je zijn:  
in zijn liefde je bewaren,  
in de dood je leven sparen.  
Ga met God en Hij zal met je zijn.  
 
Ga met God en Hij zal met je zijn  
tot wij weer elkaar ontmoeten,  
in zijn naam elkaar begroeten.  
Ga met God en Hij zal met je zijn. 
 
 
De mensen die de ziekenzalving hebben ontvangenen en hun 
begeleiding, mogen als eersten de kerkruimte verlaten en - wie 
dat wenst- plaats te nemen in de Adelberthof voor koffie/thee. 
 
Alle anderen aanwezigen vragen wij even te wachten met het 
verlaten van de kerkruimte 
 
 

Er is koffie/thee/limonade in de Adelberthof. 
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Mededelingen 
 
Wo 11 september 9.30 uur Eucharistieviering in de Adelbertkerk, 

pastoor Broeders 

Do 12 september 9.30 uur Woord- en communieviering in de 

Sactramentskerk, werkgroep 

Vr 13 september 9.30 uur Eucharistieviering in de Maria van 

Jessekerk, pastoor Broeders 

Zo 15 september 10.00 uur Oecumenische viering in Kerkelijk 

Centrum Delfgauw, pastoor Broeders.  

Start van de vredesweek.  

Geen viering in Adelbertkerk, Franciscus en Clarakerk en 

Sacramentskerk. 

Wo 18 september 19.00 uur Voettocht voor de Vrede, wandeling 

door de wijk en een gesprek. Samenkomen vanaf 18.45 uur in de 

Marcuskerk. Zie verder poster en flyers in de hal. 

Ma 23 september start de Vormselvoorbereiding met een 
informatieavond om 19.30 uur in de Adelberthof (Minervaweg 7). 
De vormselvoorbereiding is voor jongeren in het Voortgezet 
Onderwijs.Aanmelden kan via email: 
werkgroep.vormsel@rkdelft.nl  
Voor meer info zie website rkdelft.nl en parochieblad pag.10. 

Za 28 september 10 – 12 uur Kledingactie.  

Inzameling van kleding en schoenen bij alle 4 de kerken. Voor 
meer info zie website rkdelft.nl en parochieblad pag.16 

 
  

mailto:vormsel@rkdelft.nl


20 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


